Menus du lundi 26 au vendredi 30 janvier 2026

Les fruits sont les pommes et les kiwis d’Ardéche. Le fromage est le camembert AOP
(France) et I’emmental (France)

Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier
Haricots Salade Galette de quinoa Petit
verts/ verte/ épeautre/
(Ardeche) *

Sauté de veau
(France)

*

Lentilles

*

Fromage blanc aux
fruits rouges
(laiterie Carrier)

*

Hamburger de beeuf
(France)

%

Frites

*

Yaourt aromatisés
(St Félicien)

(Euf/épinards a la
creme
(Lafarre)

sk

Fromage

*

Tarte aux pommes

Dos de cabillaud aux
moules sauce curcuma

sk

Purée de chou-fleur
(Ardeche)

*
Yaourt nature
(St Félicien)

sk

Fruit

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés




